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NAZOV PREDMETU: PEDIATRIA A OSETROVATELSTVO 1

Odbor, forma studia: oSetrovatelstvo, denné bakalarske studium

Rocnik: M.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: zimny

Rozsah vyucby: 2/3 PH (20 hod. KPV**)

Zodpovedni vyucujuci: doc. MUDr. L. JakuSova, PhD., Mgr. A. OvSonkova, PhD.

Vyucujuci: doc. MUDr. M. Brndiarova, PhD., MUDr. A. Durdikova, PhD., Mgr. K.

Chromcdikova, PhD., doc. MUDr. L. JakuSova, PhD., doc. MUDr. T. Jurko,
PhD., prof. MUDr. K. Matasova, PhD., Mgr. A. Ovsonkova, PhD., MUDr. M.
Murgasova, PhD., MUDr. V. Zoldk, PhD.

ECTS: 4

Plan prednasok

16. 9. 2026 Streda — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost

8,00-9,30 hod. (2 hod.)

Poruchy spanku v detskom veku. MUDr. A. Durdikova, PhD.

9,40 — 11,10 hod. (2 hod.)

Uvod do pediatrie. Rozdelenie detského veku. doc. MUDr. L. Jaku$ova, PhD.

22. 9. 2026 Utorok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost

12,15 — 15,20 hod. (4 hod.)

Fyziologicky novorodenec, novorodenec s nizkou pérodnou hmotnostou a patologicky novorodenec.
prof. MUDr. K. Matasova, PhD.

29. 9. 2026 Utorok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
13,50 — 15,20 hod. (2 hod.)
Rast a vyvin dietata. Zaklady fyzikalneho vysetrenia v pediatrii. doc. MUDr. L. JakuSova, PhD.

1.10. 2026 Stvrtok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
9,40 —11,10 hod. (2 hod.)
Vyziva v detskom veku. doc. MUDr. L. JakuSova, PhD.

5. 10. 2026 Pondelok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
9,40 —11,10 hod. (2 hod.)
Ochorenia hornych a dolnych dychacich ciest. doc. MUDr. L. JakuSova, PhD.

8. 10. 2026 Stvrtok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
13,00 — 15,20 hod. (3 hod.)
Akutne a chronické ochorenia obli¢iek a mocovych ciest. doc. MUDr. M. Brndiarova, PhD.

12. 10. 2026 Pondelok — Mala hora 5 mala prednaskova miestnost
9,40 —11,10 hod. (2 hod.)
VnuUtorné prostredie u deti. Tekutiny a elektrolyty. MUDr. V. Zoldk., PhD.

15. 10. 2026 Stvrtok — Mala hora 5 velkéa prednaskovéa miestnost
13,00 — 15,20 hod. (3 hod.) Ochorenia krvi v detskom veku. MUDr. M. Murgasova, PhD.

16. 10. 2026 Piatok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
8,00 —11,10 hod. (4 hod.)
Akuitne a chronické ochorenia traviaceho systému. Poruchy vyzivy. doc. MUDr. L. JakuSova, PhD.

19. 10. 2026 Pondelok — Mala hora 5 velka prednaskova miestnost
9,40 —11,10 hod. (2 hod.)
Ochorenia kardiovaskularneho systému u deti. doc. MUDr. T. Jurko, PhD.
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Praktické cvi¢enia — Univerzitnd nemocnica Martin

4. tyzden Mgr. A. Ovsonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

6.10. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,30 — 13,45 hod.

7.10. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,30 — 13,45 hod.

Specifika oSetrovatelského procesu v pediatrii, prava dietata, zdsady komunikacie s dietatom, oSetrovatelska
dokumentacia v pediatrii.

5. tyzden Mgr. A. OvSonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

13. 10. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

14. 10. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Posudzovanie rastu a vyvinu dietata v jednotlivych vekovych obdobiach, meranie a vazenie deti, hodnotenie
aktualneho stavu a porovnavanie s percentilovymi grafmi. Poruchy rastu. Hodnotenie psychomotorického a
zmyslového vyvinu.

6. tyzden Mgr. K. Chrom¢ikova, PhD. Neonatologicka klinika

20. 10. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

21.10. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Specifika vyzivy deti v jednotlivych vekovych obdobiach. Prirodzena vyZiva — vyznam dojéenia, technika
dojcenia, problémy a prekazky dojcenia, program na podporu prirodzenej vyzivy deti — BFHI.

Nahradna mlie¢na vyziva — mliene formule, zasady pripravy mlie¢nych formul, mlie¢na kuchyna,
komplementarna vyZziva. Kfmenie novorodencov a dojciat. Vyziva sondou, PEG, gastrostomia.

Mgr. A. OvSonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

22.10. 2026 (Stvrtok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

23. 10. 2026 (piatok) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Posudzovanie dietata v jednotlivych vekovych obdobiach, oSetrovatelska anamnéza , fyzikalne vySetrenia.
Meranie fyziologickych funkcii, zhodnotenie Udajov vzhladom na vek.

7. tyzden Mgr. K. Chromcikova, PhD. Neonatologicka klinika

27.10. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

28. 10. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o fyziologického novorodenca, prvé osetrenie, popérodna adaptacia, nasledna
starostlivost, skriningové vySetrenia. OSetrovatelska starostlivost o novorodenca s hyperbilirubinémiou.

8. tyzden Mgr. K. Chrom¢ikova, PhD. Neonatologicka klinika

3. 11. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

4.11. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o novorodenca s nizkou pérodnou hmotnostou a patologického novorodenca,
oSetrovatelska starostlivost o dieta v inkubatore, behavioralna starostlivost.

9. tyzden Mgr. A. Ovsonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

10. 11. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

11.11. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s ochoreniami hornych dychacich ciest — laryngitida, rinitida, tonzilitida.

10. tyzden Mgr. A. Ovsonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

17.11. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

18. 11. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s ochoreniami dolnych dychacich ciest — bronchitida, pneumonia, cysticka
fibréza, metddy na podporu respiracnych funkcii.
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11. tyzder Mgr. A. OvSonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

24.11. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

25. 11. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 - 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s akutnymi ochoreniami traviaceho systému — dehydratacia a poruchy
vnUtorného prostredia, akutne hnackové ochorenia.

Mgr. K. Chromcikova, PhD. Klinika deti a dorastu

26. 11. 2026 (Stvrtok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

27.11. 2026 (piatok) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s chronickymi ochoreniami traviaceho systému — celiakia, malabsorpcny
syndrom, nespecifické crevné zapalové ochorenia.

12. tyzden Mgr. A. Ovsonkova, PhD. Klinika deti a dorastu

1.12. 2026 (utorok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

2.12. 2026 (streda) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s ochoreniami obliciek a mocovych ciest — infekcie mocovych ciest,
glomerulonefritida, nefroticky syndrom.

Priebezny vedomostny test

Mgr. K. Chrom¢ikova, PhD. Klinika deti a dorastu

3.12. 2026 (Stvrtok) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.

4.12. 2026 (piatok) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.

Osetrovatelska starostlivost o deti s ochoreniami kardiovaskularneho systému — vrodené, zapalové ochorenia,
hypertenzia, meranie a hodnotenie krvného tlaku u deti.

13. tyzden Mgr. K. Chromcikova, PhD. Neonatologicka klinika

8.12. 2026 (utorok) 2. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 1. skupina 11,15 — 13,30 hod.
9.12. 2026 (streda) 4. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 3. skupina 11,15 — 13,30 hod.
Osetrovatelska starostlivost o deti s ochoreniami krvi.

14. tyzden Mgr. A. Ovsonkova, PhD. Mala hora 5, miestnost €. 34

15.12. 2026 (utorok) 3. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 4. skupina 11,15 — 13,30 hod.
16. 12. 2026 (streda) 1. skupina 8,30 — 10,45 hod.; 2. skupina 11,15 — 13,30 hod.
Kontrolovany prakticky vystup

Podmienky ukoncenia predmetu:
1. Udast na prednaskach je 75 %, na klinickych cvi¢eniach je 100 %, absenciu je potrebné nahradit po dohode
s pedagégom zodpovednym za predmet (Mgr. Anna Ovsonkova, PhD.).
2. Vedomostny test v 12. tyZzdni— Uspesnost minimalne 60 % (min. 36 b, max. 60 b), test je mozné opakovat

2-krat.
3. KPV (10%*) — priprava aprezentacia vybranej témy vo formate power point so zameranim na
osetrovatelsky  starostlivost o dieta (hodnotenie  obsahovej stranky — charakteristika

ochorenia/problému, posudenie, diagnostika, planovanie oSetrovatelskej starostlivosti, edukacia
dietata/rodica, odporucania do domacej starostlivosti; formalna stranka — Uprava, stylizacia, citovanie).
Uspesnost minimalne 60 %. (min. 24 b, max. 40 b).Podla pokynov odovzdat pedagdgovi zodpovednému
za predmet (Mgr. Anna OvSonkova, PhD.) do 7. 12. 2026 v elektronickej verzii, prezentacia v 14. tyzdni.
Na komunikaciu a odovzdavanie prac v elektronickej podobe treba pouzivat Skolskd mailovy stranku.

Pocas vyuCovacieho procesu (prednasky, klinické cvicenia) ziadame Studentov nepouzivat mobilné telefony a
zaroven sa zakazuje pouzivat tieto zariadenia na zhotovovanie akychkolvek obrazovych alebo
zvukovych zdznamov. Pri vyucbe v klinickych podmienkach prosime Studentov o dodrziavanie aktualnych
hygienickych opatreni vydanych prislusnymi organmi alebo na zadklade BOZP absolvovanych v jednotlivych
zdravotnickych zariadeniach. Klast d6raz na spravne pouzivanie osobnych ochrannych pomécok, opakovanu a
dokladnu dezinfekciu ruk
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v : . Pocet bodov Percenta
Priebezné hodnotenie a hodnotenie predmetu
Test1 36 -60 60—-100%
Powerpointova prezentacia 24— 40 60— 100 %
Hodnotenie predmetu 60 —100 60— 100 %
A =100-91% bodov, B= 90-81% bodov, C =80 -73 % bodov, D =72 -66 % bodov, E = 65— 60 % bodov, FX
<60%
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Vyhlaska MZ SR €. 208/2024 Z. z. z 15. jula 2025, ktorou sa urluje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodne;j
asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v
spolupraci s lekarom.

doc. MUDr. L. Jakusova, PhD.
8. 9. 2026 Mgr. Anna OvSonkova, PhD.



